
                                   
LUNDI 

06 
MARDI 

07 
MERCREDI 

08 
JEUDI 

09 
VENDREDI 

10 
 

Salad’ bar  
- 
 

Assiette kébab 
 

ou 

Filet de poisson   
 

avec 

 

Frites  
 

Fondue de poireaux  
 
- 

Cake normand à la pomme 

  
 

Crème dessert 

Fruits  

 

Assiette de crudités  
 

Feuilleté normand  
 
- 

Sauté de porc  
 

ou 

Tripes à la mode de Caen  
 

ou 

 
Filet de poisson 

 

avec 

 
Riz 

Chou vert braisé   
-  

Gâteau au maïs  

Fruits  

 

Assiette de crudités  
- 
 

Quiche lorraine  
 

ou 

 
Quiche saumon et épinards 

 

 
 

avec 

 
 

Légumes du jour 
 
- 

Dessert du jour  

Fruits  

 

Potage  

Salad’ bar  
- 

Carbonade flamande  
 

ou 

 

Pavé végétarien  
 

ou 

 
Filet de poisson  

 

avec 

 
Pâtes 

Carottes  
 

- 
Galette de rois  

 
Ananas au sirop 

Fruits  
 

 

Velouté de potimarron  

Salad’ bar  
- 

Pilons de poulet  
 

ou 

Escalope de poulet  
 

ou 

 
Filet de poisson 

 

avec 

 
Semoule 

 
Jardinière de légumes 

 
- 

Brownie au chocolat  

Fruits  

     

Préparation Maison        Produits de Saison   Produits Locaux       Produits issus de l’Agriculture Biologique                                                     

Chaque jour l’équipe de restauration propose du poisson frais issu de la pêche normande   
L’équipe de restauration se réserve le droit d’effectuer des modifications pour des raisons techniques 

LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE        LA GESTIONNAIRE, A. VIAL 

MENU DU 06 AU 10 JANVIER 2025 


