
 

LUNDI 
12 

MARDI 
13 

MERCREDI 
14 

JEUDI 
15 

VENDREDI 
16 

Salad’ bar  
 
- 

Palette de porc sauce 

barbecue   
    

ou 

 

Filet de poisson 
 

avec 

 

Semoule 
 

Potimarron rôti au miel   
 

- 

Clafoutis aux pommes  
 

Crème au caramel 
 

Fruits  

Nouvel An Chinois  

 
Nems 

Accras de morue 
- 

Sauté de poulet « Shangaï » 

 
 

ou 

Filet de poisson 
 

avec 

 

Nouilles chinoises 
 

Poêlée wok   
- 
 

Gâteau à l’ananas   
 

Salade de fruits exotiques 

Fruits  

Assiette de crudités  
 
 

- 

Bavette à l’échalotte  
 

ou 

 

Filet de poisson 
 

avec 

 
Potatoes 

 
Epinards à la crème   

 
- 

Dessert du jour  

Fruits  
 
 

 

Salad’ bar  

Potage  
- 
 

Carbonade flamande  
 

ou 

Pavé de Vire  
 

ou 

Filet de poisson  
 

avec 

 

Pommes de terre persillées  

Fondue de chou blanc  
- 

Île flottante et sa crème anglaise  

   
Poires au chocolat  

Fruits  

Salad’ bar  
 
- 
 

Haché de veau à la provençale 

 
ou 

Haché végétarien  
 

ou 

 

Filet de poisson pané 
 

avec  

 

Riz 

Haricots verts   
 
- 

Fromage blanc aux fruits 

rouges  
ou 

Laitages divers 
ou 

Fruits  

     

Préparation Maison        Produits de Saison   Produits Locaux       Produits issus de l’Agriculture Biologique                                                     

Chaque jour l’équipe de restauration propose du poisson frais issu de la pêche normande   
L’équipe de restauration se réserve le droit d’effectuer des modifications pour des raisons techniques 

 

MENU DU 12 AU 16 FEVRIER 2024 



LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE        LA GESTIONNAIRE, A. VIAL 


