
 

LUNDI 
19 

MARDI 
20 

MERCREDI 
21 

JEUDI 
22 

VENDREDI 
23 

Salad’ bar  
 
- 

Tajine de poulet   
    

ou 

 

Filet de poisson 
 

avec 

 

Semoule 
 

Tajine de légumes   
 

- 
Pêche façon Melba 

 

Panna cotta au caramel  
 

Fruits  

Assiette de crudités  

Tartine normande  
- 

Sauté de porc aux pruneaux

 
 

ou 

Filet de poisson 
 

avec 

 

Riz 
 

Gratin de choux fleur   
- 
 

Brownie au chocolat   
 

Compote de fruits  

Fruits  

Assiette de crudités  
 
 

- 

Pizza 3 fromages  
ou 

 

Pizza norvégienne  
ou 

 

Pizza végétarienne  
 

avec 

 

Salade verte  
 

- 

Dessert du jour  

Fruits  
 
 

 

Salad’ bar  
Potage (velouté de potimarron) 

 
- 

Rôti de bœuf sauce béarnaise 

 
 

ou 

Rognons à la moutarde  
 

ou 

 

Filet de poisson meunière 
 

avec 

 

Pâtes   

Endives braisées  
- 

Gâteau au maïs   
 

Ananas frais  

Fruits  

Salad’ bar  
 
- 

Assiette kebab   
 

ou 

 

Filet de poisson 
 

avec  

 

Frites  
 

Poêlée de champignons de 

Creully  
 
- 
 

Barre glacée 
 

ou 

Fruits  

     

Préparation Maison        Produits de Saison   Produits Locaux       Produits issus de l’Agriculture Biologique                                                     

Chaque jour l’équipe de restauration propose du poisson frais issu de la pêche normande   
L’équipe de restauration se réserve le droit d’effectuer des modifications pour des raisons techniques 

 
LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE        LA GESTIONNAIRE, A. VIAL 

MENU DU 19 AU 23 FEVRIER 2024 


