
 

LUNDI 
23 

MARDI 
24 

MERCREDI 
25 

JEUDI 
26 

VENDREDI 
27 

Salad’ bar  
- 
 

Sauté de volaille au curry   
 

ou 

 
Filet de poisson   

 

avec 

 

Purée de potimarron  
 

Fondue de poireaux   
 
- 
 

Entremet caramel ou 
spéculoos   

 
Cocktail de fruits exotiques 

Fruits  

Salad’ bar  
- 

Rôti de porc au cidre   

  
 

ou 

 
Matelote de roussette 

 

ou 

 
Filet de poisson   

 

avec 

 
Riz  

 

Courgettes sautées  
- 

Charlotte aux pommes 

 

Fruits  

Assiette de crudités  
 

- 

Faux-filet de bœuf      
 

ou 

 
Filet de poisson  

 

 
avec 

 
 

Pommes de terre grenaille 

 
 

Poêlée forestière  
 
- 

Dessert du jour  

Fruits  

Salad’ bar  
- 

Couscous poulet / merguez   
 

ou 

 
Filet de poisson  

 

 

avec 

 
Semoule 

 
Légumes couscous 

-  
 

Flan au chocolat  
 

Compote de pommes  

Fruits  

Salad’ bar  
- 
 

Pâtes à la carbonara   
 
 

ou 

 
 

Filet de poisson 
 

avec 

 
Pâtes tortis 

Brocolis   
 

- 
 

Glace  
 

Laitages divers 

Fruits  

     

Préparation Maison        Produits de Saison   Produits Locaux       Produits issus de l’Agriculture Biologique                                                     

Chaque jour l’équipe de restauration propose du poisson frais issu de la pêche normande   
L’équipe de restauration se réserve le droit d’effectuer des modifications pour des raisons techniques 

 
LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE        LA GESTIONNAIRE, A. VIAL 

MENU DU 23 AU 27 SEPTEMBRE 2024 


