
   
LUNDI 

14 
MARDI 

15 
MERCREDI 

16 
JEUDI 

17 
VENDREDI 

18 

Salad’ bar  
 

Velouté aux légumes de 

saison et Livarot  
- 

Rôti de porc aux pruneaux  
 

ou 

 
Filet de poisson   

 

avec 

 

Riz 
 

Fondue de poireaux   
 
- 
 

Dés de pommes au spéculoos 
 

Fromage blanc façon 

stracciatella   

Fruits  

Assiette de crudités  
 

Tartine et son chutney à la 

Normande  
- 
 

Filet de poulet à l’estragon

  
 

ou 

Boudin noir  
 

ou 

 
Filet de poisson   

 

avec 

 
Semoule 

 
Patate douce rôtie 

- 

Cake au citron  

Fruits  

Assiette de crudités  
 

- 

Quiche Lorraine  
 

ou 

 

Tarte au thon  
 

 
avec 

 
 

Salade verte  
 

 
- 
 

Dessert du jour  

Fruits  

Assiette de crudités  
Tartine lardons et fromage  

- 
 

Parmentier de bœuf et ses 

deux purées sauce au cidre  
 
 

ou 

 

Mousseline de poisson  
 

avec 

 

Purée de panais  
 

Champignons  
-  
 

Ile flottante au caramel 
 

Compote de fruits 

Fruits  

Salad’ bar  
- 
 

Omelette aux lardons  ou 
fromage 

 
ou 

 
Filet de poisson  

 
avec 

 
Pâtes 

 
Petits pois à la Française 

 
- 
 

Rocher coco  
 

Laitages divers 

Fruits  

     

Préparation Maison        Produits de Saison   Produits Locaux       Produits issus de l’Agriculture Biologique                                                     

Chaque jour l’équipe de restauration propose du poisson frais issu de la pêche normande   
L’équipe de restauration se réserve le droit d’effectuer des modifications pour des raisons techniques 

 
LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE        LA GESTIONNAIRE, A. VIAL 

MENU DU 14 AU 18 OCTOBRE 2024 


