LYCEE
|  ALAIN
CHARTIER

BAYEUX

Salad’ bar ﬁ *
Petit salé Q

ou
Jambon grillé
ou
Filet de poisson

avee

Frites ﬁ
Lentilles / carottes ﬁ &

Gateau de semoule au coulis
de fruits rouges

Fruits *

Potage

Salad’ bar ﬁ *

Cervelas obernois
ou

Crumble de poisson

ou

Boudin blanc Q

avee
Blé

Gratin de courges

Mousse au chocolat

Pruneaux

Fruits *

Assiette de crudités *

Croque-monsieur

ou

Croque légumes

o

Croque saumon

avee

Salade verte ﬁ

Dessert du jour

Fruits a

Feuilleté Comtois

Assiette de crudités *

Sauté de beeuf aux olives ﬁ

ou

Filet de poisson

ou

Pavé de Vire ﬁ
avee

Pates

Endives braisées

Pomme r6tie amandine

Fruits *

Salad’ bar ﬁ *

Sauté de volaille Q

oun

Filet de poisson
avee
Riz

Haricots verts =

Créme catalane

Fruits *

Préparation Maison Produits de Saison * Produits Locaux ﬁ Produits issus de 'Agriculture Biologique ™

Chaque jour l'équipe de restauration propose du poisson frais issu de la péche normande ﬁ

L’équipe de restauration se réserve le droit d'effectuer des modifications pour des raisons techniques

LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE

LA GESTIONNAIRE, A. VIAL




