LYCEE

1 ALAIN
CHARTIER
BAYEUX

Salad’ bar *
Potage

Boulette de beeuf a la
provencale
ou

Filet de poisson

avee

Macaronis

Haricots verts

Roulé a la confiture

Yaourt a la vanille

Fruit *

Assiette de crudités *
Cake au thon

Tartiflette
oun

Filet de poisson ﬁ

avee

Quinoa

Salade verte ﬁ

Rose des sables

Entremet au chocolat

Fruits *

Préparation Maison Produits de Saison ‘I Produits Locaux ﬁ Produits issus de UAgriculture Biologique *

Assiette de crudités *

Bavette au beurre Maitre
d’Hotel

ou
Filet de poisson

avee

Pommes de terre grenailles

Tomate rétie a l’ail

Pain perdu

Fruits *

Salad’ bar *
Potage au potimaron

Osso-buco ou sauté de dinde &
la creme et champignons
oun
Foie de génisse
ou
Filet de poisson meuniere

avee
Riz

Jardiniére de légumes @

Chou alacréme
Salade de fruits exotiques

Fruits *

A

AB

Chaque jour l'équipe de restauration propose du poisson frais issu de la péche normande ﬁ

L’équipe de restauration se réserve le droit d’effectuer des modifications pour des raisons techniques

LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE

LA GESTIONNAIRE, A. VIAL

Assiette de crudités *
Tartine chévre miel

Roti de porc aux pommes et

camembert
ou

Filet de poisson

avee

Semoule
Endives braisées ﬁ

Créme dessert
ou
Compote
oun

Fruits *
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